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Une trentaine de « stagiaires », tous ou presque employés de l’Éducation nationale – professeurs de

lycée et collège certifiés, conseillers principaux d’éducation et une majorité de professeurs des écoles –

ont suivi une session de formation à l’écriture créative dispensée par Valérie Blondel vendredi 1

décembre.
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La formation « inhabituelle » interactive de Valérie Blondel a été appréciée par tous les stagiaires, avides de ce genre de formation pratique. 
Photo François Rohmer

Formatrice, mais aussi professeure de français à l’Université de Bâle et coauteure

avec Valérie de Swetschin du livre Osez écrire paru aux éditions Eyrolles, Valérie

Blondel a dispensé une journée de formation destinée aux enseignants de tous

niveaux vendredi 1  décembre au lycée Stanislas de Wissembourg, à l’instigation

du Syndicat national des lycées, collèges, écoles et du supérieur (Snalc), représenté

par son président des sections Alsace et des détachés d’Outre-Mer, Jean-Pierre

Gavrilovic.

Tous les thèmes abordés
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Valérie Blondel a décliné quelques-uns des 20 thèmes de son livre en autant

d’ateliers où les stagiaires ont pu tout d’abord découvrir le concept des exercices

d’écriture créative avant de les mettre en application. Ils ont listé leurs émotions,

leurs sentiments et leur vécu pour les transcrire en termes choisis afin de mieux les

appréhender et les apprivoiser. La capacité à s’exprimer sans tabou par écrit, puis à

l’oral a été facilitée par une ambiance détendue et une camaraderie immédiate. Des

sujets aussi intimes que la vie, l’amour, l’amitié, le rire et l’humour ont autant été

abordés que des sujets plus universels, tels que le monde du travail, les nouvelles

technologies, les arts…

Une formation peu classique

Cette formation, trop courte et inhabituelle à divers égards, a fait l’unanimité sur sa

méthode, son contenu, sa perspicacité et son utilité. De l’avis des participants, elle

était loin des stéréotypes des formations « classiques » routinières et peu adaptées

à la vraie vie, mais les stagiaires ont regretté que la prise en main de cette

formation nécessaire doive se faire par un syndicat indépendant, déplorant un

manque de lucidité et d’adaptation du plan académique de formation.
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